
    
    

Du 1 au 5 févrierDu 1 au 5 févrierDu 1 au 5 févrierDu 1 au 5 février    Du 8 au 12 févrierDu 8 au 12 févrierDu 8 au 12 févrierDu 8 au 12 février    Du 15 au 19 févrierDu 15 au 19 févrierDu 15 au 19 févrierDu 15 au 19 février    Du 22 au 26 févrierDu 22 au 26 févrierDu 22 au 26 févrierDu 22 au 26 février    

    
LunLunLunLundidididi    
    

Boulgour en salade 
Filet de lieu citron 

Ratatouille niçoise pâtes papillon 
Croc lait 
Kiwi 

Salade de concombres au fromage 
blanc 

Bœuf braisé 
Carottes Vichy et Spaetzles 

Camembert 
Mousse au chocolat 

Carottes râpées 
Moussaka 
Vache qui rit 
Velouté fruix 

Céleri vinaigrette 
Escalope de volaille sauce suprême 
Poêlée bretonne et coquillettes 

Cernoix 
Liégeois vanille 

MardiMardiMardiMardi    
    Potage franc comtois 

Hachis parmentier 
Carré de l’Est 

Pomme 

Céleri sauce cocktail 
Boulettes d’agneau au jus 
Ebly aux petits légumes 
Fromage ail et fines herbes 

Compote 

Salade de courgettes 
Porc forestier 

Paupiettes de veau à l’ancienne 
Choux fleurs sauce poulette 
Yaourt nature et sucre 
Beignets de carnaval 

Poireaux sauce ravigote 
Veau au curry 
Riz safrané 

Bûche au chèvre 
Orange 

JeudiJeudiJeudiJeudi    
    Salade jurassienne 

Poulet rôti 
Petit pois au jus 
Montboisier 
Crêpe sucrée 

Nouvel an ChinoisNouvel an ChinoisNouvel an ChinoisNouvel an Chinois    

Salade exotique     
Porc sauté aigre douce 

Sauté de dinde aigre douce 
Riz Basmati 
Carré frais 

Ananas au sirop 

Potage de légumes 
Tagliatelles bolognaises 

Coulommiers 
Poire 

Taboulé 
Poisson pané 

Epinard Béchamel 
Fromage blanc aux fruits 

Banane 

VendrediVendrediVendrediVendredi    
    

Salade verte au gruyère 
Chou farci pomme de terre 

Rondelé nature 
Pêche au sirop 

Betteraves rouges au fromage 
blanc 

Colin sauce béchamel 
Julienne de légumes et purée de 

pomme de terre 
Coulommiers 
Banane 

Salade de choux blanc à la 
paysanne s/porc 

Filet de leiu à la crème 
Courgettes persillées et semoule 

Saint Paulin 
Flan Nappé 

    Salade coleslaw 
Bœuf saint Vincent 
Purée de Gruyère 

Tome noire 
Paris-Brest 

 


